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Réserve Naturelle

LANDES, PRAIRIES ET
ETANGS DE PLOUNERIN

Journée de Icncemen’j ¢

[ Le 19 septembre 2026 (voir détails au verso)

Du matin au soir, fétons ensemble les Réserves
naturelles régionales du Trégor |

Balades découvertes, chasse au trésor,
enquéte et spectacle, stands nature et buvette

Le 29 octobre de 10h a 12h au Sillon de Talbert
Le 30 octobre de 14h a 17h a Plounérin

Les agents des Réserves vous accueillent pour
échanger sur leurs missions de protection.

Initiation au dessin naturaliste

Le 10 octobre de 14h a 17h a Plounérin

Le 7 novembre de 14h a 17h au Sillon de Talbert
Chaussez vos bottes et venez en balade nature
pour découvrir les Réserves naturelles et vous
initier au dessin naturaliste avec une artiste.

Du 25 novembre au 9 décembre
a la Maison du Sillon

Venez découvrir les ceuvres du concours de
dessin et votez pour votre coup de coeur |

Réservations et renseignements :

RNR Sillon de Talbert : 02 96 16 54 67 ou par mail a
maison.sillon@mairie-pleubian.fr

RNR de Plounérin : 06 83 68 22 72 ou par mail a
reserve.naturelle.plounerin@lannion-tregor.com
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Concours de dessin naturaliste V¥
du 19 septembre au 19 novembre \y
Petits ou grands dessinateurs, faites nous ‘
découvrir comment vous voyez les Réserves X
naturelles régionales du Trégor. Y
Découverte des oiseaux yY,}‘
g2

Le 21 octobre a 10h a Plounérin
Le 22 octobre & 10h au Sillon de Talbert Yy
Venez découvrir en toute discrétion quelques-
unes des especes d'oiseaux des terres ou du
bord de mer, visibles sur les deux Réserves
naturelles et comment elles occupent les lieux.

Conférences

Le 23 octobre a 18h a Lannion, salle Sainte
Anne

Réserve naturelle de Plounérin : révélation
d'une fabuleuse richesse mycologique et de
découvertes exceptionnelles.

Le 6 novembre a 17h a Pleubian, salle des
Chardons bleus

Présentation de 20 ans de  suivis
fopomorphologiques du Sillon de Talbert pour
comprendre I'évolution de cet “objet
géologique d'intérét international”.

Le 20 novembre a 18h a Pleumeur Bodou, Pole
Phoenix

Enfre choux marins et plantes carnivores :
voyage botanique en Trégor.

Journée de cléture

Le 9 décembre

Réserve naturelle du Sillon de Talbert

Votes et remise des prix du concours de
dessin naturaliste


mailto:david.menanteau@lannion-tregor.com
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Réserve Naturelle Réserve Naturelle

LANDES, PRAIRIES ET SILLON DE TALBERT
ETANGS DE PLOUNERIN

LE 19 SEPTEMBRE 2026

Les Réserves naturelles régionales du Sillon de Talbert et de Plounérin vous
proposent une journée festive de découvertes !

Le matin sur la Réserve du Sillon de Talbert (a Pleubian) :
9h30 : Promenade agrémentée d'observations naturalistes et d'anecdotes.
11h30 : Discours officiels et pot d'inauguration & la Maison du Sillon.

Laprés-midi sur la Réserve de Plounérin :
13h - 17h : Randonnées et enquétes. Trois balades différentes pour toutes les
tailles de jambes. Une énigme & résoudre pour chaque parcours !

e Plounérin Unité Spéciale (1.5km)

e Chasse au Trésor numerique (3.5km)

e Ala recherche d’'un mystérieux animal (13km)

15h - 19h :
Village nature : des stands variés pour vous présenter la nature dans tous ses
états : jeux et bidouilles "main a la péte”.

Centre Forét Bocage, Bretagne Vivante, Fédération des chasseurs des Cotes
d’Armor, War Dro an Natur, CPIE du Douron, Lannion-Trégor Communauté,
GRETIA, Vivarmor nature, Armor sciences, BTS Gestion Profection de la Natfure de
Morlaix ... et bien d'autres !

Au coin des prés : découverte des chevaux de Camargue, des vaches Highlands
Cattle, des moutons de Ouessant et Traits Breton. Chasse aux insectes des

grandes prairies.

17h : Spectacle familial

Tout 'apres-midi : Stands boissons et crépes
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