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e Les bouchots

L'élevage des moules est pratiqué sur des pieux en bois répartis
sur plusieurs rangées paralléles appelées bouchots. Ils constituent
un support aux naissains de moules pour poursuivre leur évolution.
Quand les moules atteignent la taille voulue, les pieux sont péchés,
grattés, puis regarnis. L'élevage des moules se fait sur environ deux
— ans ef nécessite une vigi-
‘c lance constante de la part
~ des mytiliculteurs. En effet,
il faut veiller sur les bou-
chots qui subissent 'at-
taque des crabes verts et
des goélands mais aussi
des organismes concur-
rents comme I'éponge ou
les balanes.

o Les pécheries

Aujourd’hui, il ne reste des pécheries que des traces de murets de
galets sur le sable. En effet, des murets de galets étaient érigés entre
des tlots rocheux de facon & créer une retenue d‘eau entre les ilots
et la plage. lls étaient équipés d'une ouverture vers laquelle se diri-
geaient les poissons & marée descendante. C'est la que les pécheurs
placaient leurs filets.
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Le bord de mer entre Jospinet et Dahouét offre une remarquable diversité
géologique avec ses falaises et ses vallons suspendus... mais aussi L.
botanique du fait de I'adaptation de la végétation a la force du vent. M
Le port de Dahouét, les villages de Port-Morvan et la Cotentin
quant & eux représentent tout a fait le patrimoine bdti local.

Sur ce circuit, de fréquentes liaisons entre le sentier cétier

et le chemin intérieur vous permettent de moduler

la distance de la promenade. Bon vent marin ! D
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