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Pour tout âge et tout niveau

Place à la créativité avec cet atelier où chacun réalise son propre mobile à
partir d’éléments naturels. À l’aide de bâtons, de ficelles et de matériaux de
récupération (plumes, feuilles, pommes de pin…), les participants imaginent
et assemblent une suspension unique. Un joli jeu d’équilibre et de
composition pour créer une décoration naturelle à accrocher chez soi.

Semaine du 1er au 5 juillet : Créations de mobiles

Animées par Laëtitia Duchêne les mardis, mercredis,
jeudis et dimanches de 15h15 à 16h45

Un moment artistique et apaisant en pleine nature, où chacun compose un
mandala unique à partir d’éléments naturels. Feuilles, fleurs, brindilles,
cailloux… Les participants laissent libre cours à leur imagination pour créer
une œuvre éphémère directement au sol. Un atelier qui invite à observer,
créer et se reconnecter à l’environnement tout en douceur.

Semaine du 6 au 12 juillet : Mandalas

Partez à l’exploration d’un monde fascinant, souvent discret mais plein de
vie ! Les participants partent à la rencontre des habitants de la mare et
apprennent à les observer de près. Équipés d’épuisettes et de bocaux, petits
explorateurs et curieux capturent (avec précaution !) différents animaux
aquatiques : têtards, larves d’insectes, tritons ou encore grenouilles. 

Semaine du 13 au 19 juillet : Petites bêtes dans la marre

Et si on transformait de vieux papiers en véritables œuvres d’art naturelles ?
Lors de cet atelier, petits et grands découvrent les secrets de la fabrication
du papier recyclé, tout en y ajoutant une touche végétale unique. À partir
de fibres naturelles (foin, herbes, plantes) et de papier de récupération,
chacun crée sa propre feuille décorée.

Semaine du 20 au 26 juillet : Papier recyclé

Observer, reconnaître et créer… Cet atelier invite à explorer la diversité des
feuilles tout en s’amusant. À travers différentes techniques (empreintes,
jeux, dessin d’ombres, peinture…), les participants apprennent à identifier
les arbres de manière ludique et sensorielle. 

Semaine du 27 juillet au 2 août : Identifier les feuilles des arbres
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Plongez dans l’univers de la laine et découvrez les étapes qui transforment
la laine du mouton en fil doux et prêt à être utilisé. Lors de cet atelier, les
participants expérimentent différentes étapes : lavage, cardage et initiation
au filage. Une activité sensorielle et enrichissante pour comprendre le
savoir-faire artisanal derrière la laine.

Semaine du 3 août au 9 août : Fabrication de la laine

Animées par Laëtitia Duchêne les mardis, mercredis,
jeudis et dimanches de 15h15 à 16h45

Partez à la découverte du petit monde fascinant des insectes et autres
petites bêtes qui nous entourent. Au cours de cette activité, les participants
apprennent à capturer avec précaution, observer de près et reconnaître
différentes espèces grâce à des outils simples. Une immersion ludique pour
mieux comprendre ces habitants essentiels de la nature.

Semaine du 10 au 16 août : Observation des insectes

Laissez libre cours à votre imagination lors de cet atelier créatif ! À partir de
bâtons, petits et grands sont invités à créer leur propre objet décoratif en
utilisant des éléments naturels et du matériel varié : peinture, laine, plumes,
feuilles… Chacun repart avec une création unique, personnalisée selon ses
envies. 

Semaine du 17 au 23 août : Bâtons décorés

Un moment artistique et apaisant en pleine nature, où chacun compose un
mandala unique à partir d’éléments naturels. Feuilles, fleurs, brindilles,
cailloux… Les participants laissent libre cours à leur imagination pour créer
une œuvre éphémère directement au sol. Un atelier qui invite à observer,
créer et se reconnecter à l’environnement tout en douceur.

Semaine du 24 au 30 août : Mandalas
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