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LES CROIX DE CHEMIN

En chemin, vous passez devant 6 croix, témoignant d'une forte
christianisation du lieu :

- actuelle fut installée en 2005
en remplacement d'une ancienne croix en bois disparue.
Saint-Menas était vénéré par la population pour ses vertus
thérapeutiques, c'était un saint guérisseur reconnu qui soignait
les rhumatismes. On dit aussi que la fontaine alimentait en eau
potable le chateau et la ferme de La Higourdais.

- en bois, datant du 20¢ siécle, installée
dans le bois communal.

- date du 19¢ siecle. On peut y voir une

Esplanade Saint-Vincent - 35400 SAINT-MALO

www.saint-malo-tourisme.com

44 rue du Port
5 place de la Cathédrale
9 rue Notre-Dame

5 place du Carrouge .

niche a statue et un visage sur le fat.

- :la 18 date du 19¢ siécle, Place de l'Eglise i i

la 2" plus ancienne, daterait du Moyen-Age. Le fat a disparu Pa r('_: de la _ngourdals 7,3 km
mais on peut distinguer une figure au dos. Quelques régles de sécurité et de bonne conduite Croix de Pierre Facile {1)

Variante courte :

- : datant du 16¢ siecle, elle porte

Afin de préserver la qualité de notre environnement et favoriser la

un nom en lettres gothiques.  — S SHSLT - it
bonne entente entre riverains et promeneurs, merci de: PR®
PANORAMA SUR LE PARC DES EOLIENNES DE TREMEHEUC Stationner sur les parkings a Emporter vos déchets [ 8 km |
Sur le circuit de la Croix de Pierre, panorama sur le parc des 6 proximité des olnteiE e RetS ou utiliser les poubelles. 9 PARC DE LA HIGOURDAIS . Facile{.'_)
Rester sur les chemins et sentiers Nous signaler tout probléme 2h

éoliennes de Trémeheuc, mises en service en 2008, avec des
nacelles situées a 80 metres du sol.
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rencontré sur les circuits
(balisage, entretien...).

balisés et ne pas pénétrer sur
les propriétés privées.
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1 Départ : Parking du Parc de
La Higourdais (prés de la RD 85)

CIRCUIT DU PARC DE LA HIGOURDAIS

n Passer devant le fournil et longer I'Etang de La Higourdais.
Avancer entre les 2 étangs et obliquer a gauche prés d'un
ancien moulin a eau. Descendre a droite et tourner a gauche
avant le cours d’eau. Poursuivre le chemin en sous-bois.

E Tourner a gauche, puis emprunter le chemin creux entre
les 2 parcelles agricoles. Traverser la RD 85 et continuer en
face vers La Ville Oubert. Aprés le hameau, tourner a gauche,
puis s'engager a droite dans un chemin creux. Prendre la
route a droite. Tourner a gauche dans le chemin empierré.

B Pour le grand circuit, poursuivre tout droit. Pour le petit
circuit, prendre a gauche.

Variante Grand circuit :

Entrer dans le bois communal. On distingue 2 variétés de
sapins : les Douglas et les Epicéas. Apres les tempétes de
1987 et 1999, plusieurs parcelles ont été replantées avec
des feuillus (chénes rouges et érables). Au carrefour de la
Croix des Landes, tourner a droite. Avant le lieu-dit Bel-Air,
tourner a gauche en direction de l'étang communal. A La
Grivais, tourner a gauche pour regagner la Croix des Landes.
Poursuivre tout droit, puis emprunter le chemin sur votre
droite.

Retour petit et grand circuits :

Le chemin empierré se prolonge par un chemin de terre bordé
de chataigniers pour atteindre Launay Paume. Passer devant
la maison a droite, puis s'engager tout de suite a gauche dans
un chemin. A la Croix de Saint-Menas, poursuivre tout droit
pour regagner le parking.

CIRCUIT DE LA CROIX DE PIERRE

n Depuis le parking de La Higourdais, traverser la RD 85
et emprunter le chemin en face. A la Croix de Saint-Menas,
continuer tout droit jusqu'a Launay Paume. Prendre la route
a droite et bifurquer aussitét a gauche dans le chemin. Au
carrefour, dans la forét communale, suivre la route a gauche.

E Au croisement de la Croix des Landes, tourner a gauche.
Continuer tout droit puis, au virage, poursuivre a gauche
dans un chemin boisé. Passer 2 barriéres, puis tourner a
gauche et longer la route sur 100 métres avant de bifurquer
dans le chemin empierré sur votre droite. Au bout du Chemin
des Landelles, prendre a gauche et longer la route jusqu’a La
Bouilliere. A la sortie du hameau, emprunter le chemin sur
votre gauche jusqu’au lieu-dit "La Croix de Pierre".
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n Suivre la route a gauche, traverser le hameau (bati
ancien) et tourner a droite a la croix. Faire environ 300
meétres.

Variante : possibilité de quitter le chemin en prenant a
droite sur 150 meétres pour découvrir le pont de pierre, a
la frontiére des 3 communes (Epiniac, Broualan et Cuguen)
et des 3 cantons (Dol-de-Bretagne, Pleine-Fougeres et
Combourg).

Poursuivre le chemin, et aux croisements, tourner a gauche
puis a droite.

n Au bout du chemin, prendre la route a droite et suivre
la direction de La Madrelle a gauche, puis, emprunter le
premier chemin sur votre droite. A la Croix de Saint-Menas,
rejoindre le parking de La Higourdais par le chemin boisé a
droite.
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