Petite boucle de Montfort & Trémelin
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BALADES & RANDONNEES

Suggestion : Petite boucle de Montfort & Trémelin

Destination Brocéliande - Montfort Communauté

POINT DE DEPART : PISTE D’ATHLETISME MONTFORT-SUR-MEU

Coordonnées GPS : Lat N 48°8'13.711"Long W 1° 57'50.527"

LE PAS A PAS

Au départ de Montfort

ltinéraire de la boucle n°6 : au départ de la piste d’athlétisme, prendre la
piste cyclable en direction de Plélan-le-Grand / Rennes. Au rond-point,
rester sur la piste cyclable sur la droite et remonter la rue. Au stop,
tourner a droite et suivre le balisage de la vélo-route n°6.

ltinéraire de la piste cyclable vers Iffendic : au départ de la piste
d’athlétisme, suivre le balisage vélo-route en direction d’lffendic jusqu’a
Trémelin.

Au départ de Trémellin

Au fond du parking 3, suivre le balisage vélo-route en direction d'lffendic.

Dans le bourg, au feu, au carrefour de I'église, tourner a droite, puis
suivre la piste cyclable a la sortie de la ville.

DISTANCE : 28 km

RANDONNEE ET ENVIRONNEMENT

*Respectons le tracé des sentiers afin de limiter
le piétinement de la végétation et I'érosion
*Pensons a refermer les clotures et barriéres
derriére nous

*Emportons nos déchets jusqu'a la prochaine
poubelle

+«Apprenons a connaitre et a respecter la faune et
la flore, nous comprendrons ainsi pourquoi il
convient de les préserver

*Renseignons nous en période de chasse
auprés des communes. Certains itinéraires
peuvent étre dangereux

@ Office de tourisme @ Aire de pique-nique

Q Chateau / Manoir @ Bar
@ Chapelle (D Toilettes

@ Point de vue

@ Tous commerces
Alimentation

@ Matériel réparation vélos

Restaurant

Q Point d'eau
@ Départ
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SUIVEZ LE BALISAGE
4

CONTACTS

Office de tourisme Montfort Communauté
029909 06 50
tourisme@lacdetremelin.com
lacdetremelin.com

Découvrez d'autres balades et randonnées sur le
site internet de la Destination Brocéliande
broceliande-vacances.com
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