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CIRCUIT DE KASTELL PAOL

Circuit de Kastell Paol

Distance totale : 5.95 Km [ ]
Type d'itinéraire : Pédestre

Départ : Saint-Pol-de-Léon

Arrivé : Saint-Pol-de-Léon

Durée moyenne en marchant: 1h11

Durée moyenne en courant : 0h36

Une boucle de 5 kilométres "entre terre et mer" qui vous fera découvrir la cote de Saint-Pol-de-Léon et les
ruelles de son centre historique.

Cet itinéraire d'environ 5 kilometres vous fera découvrir I'ancienne cité épiscopale qu'est Saint-Pol-de-Léon, ses
vieux quartiers de pécheurs, ses jardins et ses magnifiques points de vue.

Apreés avoir suivi la cte, admiré les voiliers et autres bateaux du port de plaisance de Pempoul, apres avoir
observé les oiseaux sur la Gréve du Man, vous prendrez un peu de hauteur pour admirer la vue sur la Baie de
Morlaix.

Vous laisserez ensuite le bord de mer pour vous diriger vers le centre historique de Saint-Pol-de-Léon, ses vieux
quartiers et ses monuments immanquables : la cathédrale Pol-Aurélien construite entre le Xllleme et XVieme
siecle, la chapelle du Kreisker et son clocher de 79m, la Maison Prébendale et ses expositions...

Cette balade vous dévoilera cette cité entre vieilles pierres et littoral.
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