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Quelques régles de sécurité et de bonne conduite
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Le circuit est déconseillé en période
de chasse et peut étre inondé en hiver.
L'accés au marais est interdit aux chiens.

] Départ : Place de l'église de Sougeal

n Depuis la place de l'église, descendre la route de
Pontorson (RD 83). Apres le carrefour de l'école, obliquer
a droite dans un chemin creux parallele a la route. Prendre
un sentier a droite aprés la lagune puis le chemin de terre a
gauche et reprendre la route a droite jusqu’au calvaire. Suivre
la direction de Vilormel.

E Dans le hameau de Vilormel, emprunter a droite le chemin
vers le marais. A 200 métres, franchir la barriére (entrée du
marais) et suivre le chemin jusqu'a la passe a poissons.

» Variante courte entre les étapes 2 et 5 (non balisée)

B Franchir la passerelle piétonniére puis longer le Couesnon
jusqu'a l'extrémité Sud-Est du marais pour rejoindre le
cheminement vers la sortie de Lanrigan.

n A la sortie du marais, suivre le chemin a droite qui longe
le marais en contrebas de la route, sur environ 500 métres.
Quitter le chemin en bordure du marais en traversant la

route. Monter le chemin en face dans le bois de Vaugoubeée
puis emprunter la route a gauche jusqu'au hameau de
La Selle (chapelle, grotte, habitations anciennes).

B Tourner a gauche devant la chapelle en direction du
Buisson. Prendre a gauche au hameau puis suivre le chemin
qui descend dans un bois au-dessus de la pisciculture.
Prendre la route a droite en sortant du bois puis longer la
RD 89 a droite. Au carrefour (croix), suivre la route a gauche
en direction des Landelles.

n Apres le hameau, continuer tout droit puis emprunter a
droite le chemin creux pour rejoindre la RD 15. Poursuivre
en face et bifurquer a droite sur le sentier humide (ruisseau).

n De nouveau sur la route, tourner a droite vers la RD 15,
la longer a gauche sur 300 métres puis tourner encore a
gauche en direction de la vallée de Vauscension. Contourner
la pelouse du stade, prendre a gauche le chemin caillouteux
et descendre sur un sentier étroit et pentu ; longer le vallon
puis continuer sur l'autre rive jusqu'au plan d'eau. Longer
la RD 89 a droite sur 40 métres puis emprunter le chemin a
droite pour rejoindre le bourg.
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