FAUNE ET FLORE DES BORDS DE RANCE

La Rance prend sa source a Collinée (22) et se jette dans la
Manche entre Dinard et Saint-Malo. Elle abrite de nombreuses
espéces végétales et animales. Remarquez sur les gréves les
plantes halophiles (adaptées aux sols riches en sel) telles que
la salicorne, l'obione et la statice. La Vallée de la Rance attire
un grand nombre d'oiseaux : aigrette garzette, héron cendré,
goéland argenté, cormoran... .

LES DORIS

Dés le 16° siécle, de nombreux hommes du pays malouin
embarquaient pour les campagnes de péche a Terre-Neuve.
A bord de leurs navires, ces pécheurs emmenaient de petites
barques a fond plat servant a tendre les lignes pour pécher la
morue : les doris. Une féte pour célébrer ce patrimoine maritime
a lieu chaque année sur la Rance : La Féte des Doris, de cale en
cale.

FONTAINE ET LAVOIR DE CLARISSE

Le lavoir a été remis au jour par la commune en 2008. On
sait que la fontaine était encore utilisée il y a une quarantaine
d'années par les habitants du Val-és-Bouillis avant que le village
ne soit raccordé a la distribution d'eau potable.
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Circuit submergé par pleine mer
lors des marées supérieures a 11 meétres
(passage impraticable sur les bords de

Rance entre les étapes E] et E]).
- Emprunter impérativement
la variante marée haute.

m Départ : Mairie (balisage jaune)

Suivez la D117 en direction de Saint-Pére et Saint-Suliac
et, a lintersection, continuez tout droit vers la gréve de
Quinard (Rue du moulin de Quinard).

Vous arrivez devant l'ancien moulin a marée de Quinard.
(Balisage jaune et rouge). Longez les bords de Rance a droite
par un chemin agricole en haut de la gréve jusqu’a la Pointe
du Grouin (panorama sur la digue des anciennes salines des
Guettes et la pointe du Puits a Saint-Suliac). Montez l'escalier
qui gravit la falaise. Le sentier se poursuit sur les hauteurs
en bord de champs. Continuez jusqu'a la plage du Vallion.
Empruntez le sentier en bord de falaise, puis en bordure de
champs, pour rejoindre l'anse du Val-és-Bouillis, face a lile
Notre-Dame. Ce lieu était autrefois utilisé pour la production
de sel.

Variante marée haute : a emprunter lors de marées supérieures a
11 métres

Longez la greve et grimpez l'escalier du sentier cotier qui
conduit a la pointe de la Roche du Port, au dessus de lile
Notre-Dame (ouile aux Moines). Sur l'autrerive, vous apercevez
le chantier naval de La Landriais au Minihic-sur-Rance.

Poursuivez par un chemin cétier dans les landes et les
bois, face a lile Chevret et a la Passagére (ou se trouve le
manoir du commandant Charcot), pour arriver au fond de
l'anse. Quittez le sentier cétier par le sentier boisé a droite
qui longe les murs du manoir de Saint-Elier. (Balisage jaune).

Le chemin regagne la route du Tertre. Longez-la a droite
(vue sur l'ancien moulin a vent du Tertre) puis empruntez le
premier chemin empierré sur votre gauche. Passez devant
la chapelle (privée) et descendez dans la vallée boisée ou
vous pourrez admirer le lavoir et la fontaine de Clarisse qui
alimentait autrefois l'ensemble du village. Regagnez les bords
de Rance et longez le sentier cétier a gauche sur 500m avant
de remonter par un chemin de terre jusqu'a l'Auberge de la
Porte.

Au croisement, continuez en face. Au terrain des sports,
poursuivez tout droit jusqu'au bourg.

u Départ
Circuit des rivages
de Saint-Jouan

Circuit des Guérets
de Saint-Jouan

KD Etape

iEE Variante (o)
marée haute

Sens A Passage
submersible

EEE Variante

)
[Lcm|=425m

V4 Point de vue

LE CIRCUIT DES GUERETS DE SAINT-JOUAN emprunte de
jolis chemins intérieurs le long des champs cultivés, a la
découverte du petit patrimoine : fontaine et lavoir de Clarisse,
ancien moulin a vent du Tertre. Ces deux circuits peuvent
étre couplés pour former une grande boucle de 9,6 km.

D | Départ : Mairie (balisage bleu)

n Prenez la route en face de 'église vers la plage du Vallion.
Au calvaire, continuez a gauche jusqu’au terrain des sports
puis suivez la direction de l'Auberge de la Porte. La route se
prolonge par un chemin de terre jusqu'a la Rance (vue sur lile
Harteau et l'ile Notre-Dame en face).

n Suivez le sentier cotier a droite le long des champs sur
500m, puis pénétrez dans la vallée boisée a droite avant la
gréve du Val-és-Bouillis. Le sentier longe un ruisseau et
vous conduit au lavoir et a la fontaine de Clarisse. Remontez
jusqu'a la chapelle (privée) et gagnez la route du Tertre. Vue
sur l'ancien moulin a vent. Tournez a droite puis descendez
dans le chemin a gauche entre les champs qui rejoint les
bords de Rance. Longez la gréve de l'anse de Quelmer. Au
fond de la crique se trouve un cimetiere a bateaux avec
d'anciens chalutiers, cotres et caboteurs.

B Remontez a droite dans un chemin creux qui longe le
mur de la propriété du manoir de Saint-Elier. Vous arrivez
ensuite au hameau de La Chaize (bati ancien). Traversez la
route et prenez le chemin de Glen Bihan en face. Le circuit
se poursuit a gauche. (La variante courte continue tout droit
par le chemin de La Ville-es-Oris et retrouve le circuit en
face de La Plussinais). Le sentier passe a l'angle d’'une batisse
en pierre et se poursuit en bordure de champs entre ceux-ci
et des bois. Contournez le champ jusqu’a trouver un petit
sentier a gauche entre la haie et la cloture.

u A larrivée au lieu-dit La Chalandouze, traversez
prudemment la route, en direction du P’tit Bois. Longez
le camping puis traversez le hameau de La Rairie. Tournez
a droite aprés la derniére maison. Suivez le chemin entre
les champs jusqu’au centre commercial. Bifurquez sur le
sentier a droite qui vous emméne au manoir et a la chapelle
de la Plussinais (privés).

B Traversez la route et prenez la premiére a droite dans
le hameau. Poursuivez par l'espace enherbé entre les
habitations, puis, par une petite rue (chemin de Malabry)
jusqu'au terrain des sports. Longez la route a gauche et
continuez sur le trottoir en direction du centre-bourg.




