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Point de départ : ancienne gare de Ploërmel

(coordonnées GPS : 02° 24’ 24’’ O / 47° 56’ 01’’ N)

Distance : 20 km (2 h)  - Niveau facile

Ploërmel : fondée au VIème siècle par Saint-Armel, la ville fut propspère 
au moyen âge en devenant résidence des Ducs de Bretagne. Vous pourrez              
visiter l’église Saint-Armel (XVème et XVIème siécle), l’horloge astronomique, 
le cloître des Carmes, la vieille ville et ses maisons à pans de bois.
 
Le Vieux Bourg : il s’agissait, à l’origine, du premier village de Taupont qui 
contrôlait un gué sur la rivière, l’église Saint-Golven et son calvaire sont        
inscrits aux monuments historiques depuis 1925, A l’intérieur, le grand 
retable du XVIIème siècle a obturé la rivère.
 
Loyat : c’est le pays des sorciers. Une fontaine sur la lande de Tréguier en 
témoigne. la légende raconte que les jeunes gens qui allaient s’amuser la 
nuit pouvaient rencontrer de belles ensorceleuses et disparaître à jamais.
 
Le manoir de Lézonnet : l’ancien manoir féodal (aujourd’hui propriété privée) 
est situé face au lac au duc. Il présente encore une tour de guet, une entrée 
et une chapelle domestique. 
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Autour du Lac au Duc
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Randonnée et environnement 

•	 Respectons le tracé des sentiers 
afin de limiter le piétinement de la 
végétation et l’érosion

•	 Pensons à refermer les clôtures et 
barrières derrière nous

•	 Emportons nos déchets jusqu’à la 
prochaine poubelle

•	 Apprenons à connaître et à 
respecter la faune et la flore, nous 
comprendrons ainsi pourquoi il 
convient de les préserver

•	 Ne consommons pas l’eau des 
ruisseaux, sa limpidité apparente 
ne signifie pas forcément qu’elle est 
potable
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Randonnée et environnement 

•	 Respectons le tracé des sentiers 
afin de limiter le piétinement de la 
végétation et l’érosion

•	 Pensons à refermer les clôtures et 
barrières derrière nous

•	 Emportons nos déchets jusqu’à la 
prochaine poubelle

•	 Apprenons à connaître et à respecter 
la faune et la flore, nous comprendrons 
ainsi pourquoi il convient de les 
préserver

•	 Renseignons nous en période de 
chasse auprès des communes. 
Certains itinéraires peuvent être 
dangereux

CONTACT

Office de tourisme de Ploërmel Communauté- 
02 97 22 36 43

contact@broceliande-vacances.com

Découvrez d’autres balades et randonnées sur le 
site internet de la Destination Brocéliande : 
www.broceliande-vacances.com


