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CIRCUIT

LAC DE TRÉMELIN

MOULIN DU CASSE

CHEMIN CREUX DE LA PINELAIS

MONTFORT SUR MEU
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POINT DE DÉPART : 
OFFICE DE TOURISME LAC DE TRÉMELIN À IFFENDIC

COORDONNÉES GPS 
LAT 48° 6' 6'' N  LONG 2° 1' 55'' W

 

RANDONNÉE ET ENVIRONNEMENT

Respectons le tracé des sentiers afin de limiter e piétinement de la végétation 
et l'érosion

Pensons à refermer les clôtures et barrières derrière nous

Emportons nos déchets jusqu'à la prochaine poubelle 

Apprenons à connaître et à respecter la faune et la flore, nous comprendrons 
ainsi pourquoi il convient de les préserver

Renseignons nous en période de chasse auprès des communes. Certains 
itinéraires peuvent être dangereux
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Bonne direction Tournez à droite

Tournez à gauche Mauvaise direction

www.destination-
broceliande.com

Découvrez d'autres balades 
et randonnées sur le site internet 

Destination Brocéliande : 

MONTFORT COMMUNAUTÉ
OFFICE DE TOURISME

02 99 09 06 50
tourisme@lacdetremelin.com

CIRCUIT GR® DE PAYS TOUR DE BROCÉLIANDE 
ENTRE TRÉMELIN ET MONTFORT I
endic

BALADES & 
RANDONNÉES
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         Retrouvez tous les GR® sur www.mongr.fr. GR® est une Marque 
Déposée par la Fédération Française de Randonnée, elle désigne les 
itinéraires identifiés sous le nom de « GR® », balisés de marques 
blanc-rouge. Ces itinéraires sont de la création de la FFRandonnée. 
Leur reproduction non autorisée, ainsi que de la marque GR® consti-
tuent une contrefaçon passible de poursuites. Les PR® labellisés, 
notés PR® sont une marque déposée par la FFRandonnée, elle 
désigne les itinéraires identifiés sous le nom de « PR® ». Ce label est 
délivré par le Comité Départemental de la Randonnée Pédestre 
d’Ille-et-Vilaine.

Au départ de l'o�ce de tourisme, se diriger vers la plage et poursuivre tout droit, traverser 
la passerelle en bois et tourner à gauche. À la route tourner à droite. Tourner à gauche juste 
avant l’entrée du camping, en s'enfonçant dans la forêt. Poursuivre sur la droite en suivant le 
balisage jaune et rouge. 

À la route, tourner à droite et descendre jusqu'au MOULIN DU CASSE. Tourner à droite et 
emprunter la passerelle en bois. Contourner l'escarpement rocheux par la droite. Au croise-
ment en T, prendre à droite et poursuivre tout droit jusqu'à la route départementale. Traver-
ser et continuer tout droit sur le chemin en terre. 

Au lieu-dit le Chêne-Sec, poursuivre sur la droite et prendre la 2e à gauche sur le chemin 
agricole. Arrivé à la forêt, poursuivre tout droit. Longer le bois du Buisson sur la droite. 
A la patte d'oie, poursuivre tout droit. Environ 900m après, tourner à droite et poursuivre tout 
droit. À la route départementale D72, tourner à droite, puis à gauche en empruntant la rue 
de la Lande du Pré Long. À la prochaine patte d'oie, tourner à gauche. Au lieu-dit "le Haut 
Chemin" poursuivre tout droit sur le chemin agricole. Poursuivre tout droit sur le chemin 
creux. À la route, prendre tout droit, puis à droite le petit chemin creux de la Pinelais.

À la route, dans un lotissement, prendre tout droit le chemin enherbé. À sa sortie, prendre à 
gauche, puis de nouveau à gauche. Au rond-point poursuivre tout droit vers le centre ville 
de Montfort.
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POINT DE DÉPART : 
ÉGLISE SAINT-LOUIS MARIE À MONTFORT-SUR-MEU

COORDONNÉES GPS LAT  48° 8' 17'' N  LONG 1° 57' 25'' W

Plage surveillée
juillet / août

O�ce de tourisme

Toilettes

Aire de pique-nique

Bar / restaurant

Sentier thématique
famille

Parc, lieu d’art, activités 
nautiques et d’aventure

Espace VTT labellisé

Départ

Point d’eauAutre site naturel

Piscine

Petite Cité de Caractère ®


