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Une jolie boucle pour découvrir les chemins de campagne. Une alternance de petites
routes et chemins offre une balade agréable sans difficulté. Une pause pique-nique
peut-étre envisagée dans le petit bourg paisible de La Nouaye. L'étang de Blavon,
Montfort-sur-Meu Petite Citée de Caracteére®, le jardin du Fresne a Breteil sont aussi de
belles occasions pour faire une halte détente.

MONTFORT-SUR-MEU : Labellisée Petite Cité de Caractere®, Montfort est
une ancienne cité médiévale dont le plus beau vestige est la Tour Papegaut.
Datée du XIVe siecle, elle est I'élément le mieux conservé et le plus représentatif
de la cité fortifiée.

ETANG DE BLAVON : Site labellisé espace naturel du département, la balade
au fil de I'eau est ponctuée de panneaux d’informations sur la faune et la flore.
L’étang offre un cadre de promenade agréable et paisible. Tout proche, une
motte féodale est un vestige bien conservé de I'époque meédiévale.
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Téléchargezlatrace GPX
etdécouvrez d’'autres
Restons sur les chemins afin de limiter le piétinement balades etrandonnées:
de la végétation et I'érosion
Refermons les clotures et barriéres derriére nous
Remportons nos déchets
Renseignons-nous sur la faune et la flore pour mieux
la préserver
Partageons I'espace naturel avec les autres usagers T T
: _ A : MONTFORT COMMUNAUTE
Renseignons-nous des périodes de chasse auprés 0299 0906 50

des mairies et offices de tourisme
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tourisme@montfortcommunaute.bzh
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