La Merjonniére e

Dompierre- PY )
du-Chemin,

Commune de Luitré-Dompierre /

Les roches du Saut-Roland

dans le pays de Fougeres

petite heure de balade tranquille
et de dépaysement total !
Les sentiers sont bien marqués.
Impossible de se perdre.
Depuis le bourg de Dompierre-du-  Attention : les familles avec une
Chemin, le site du Saut-Roland est poussette éviteront la descente
bien indiqué. On laisse sa voiture la plus abrupte par les escaliers.
sur le parking, lui aussi facile Elles emprunteront un deuxieme
atrouver. Et c'est parti pour une sentier boisé et plus accessible.

Infos pratiques

f) Acces : En voiture, par
la RD 78 qui relie Dompierre-
du-Chemin a Princé.

Q Coordonnées GPS :
« Le Petit Saint-Blaise,
Dompierre-du-Chemin »

ou Long.:-1132 — Lat. : 48,260.

Temps de parcours moyen
de la balade : 1heure.

------- Limites de I'espace
naturel départemental

m—— Sentier pédestre
Sentier équestre
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Point de vue

Parking

E}' Escalade
P]

devait étre abattu. Tous les amoureux

// En 1993, la majeure partie du boisement

du site s’en sont émus. Alerté, le
| Département d’llle-et-Vilaine a décidé
/ d’intervenir au titre de sa politique
de protection des espaces naturels.

/ Il a ainsi acquis pres de 40 hectares,
‘ désormais ouverts au public.
Des sentiers de promenade ont été

G Difficulté : parcours accidenté.

Autres espaces naturels
départementaux a proximité

- La tourbiere de Landemarais
a Parigne
« 'étang de Chatillon-en-Vendelais

- Les landes de Jaunouse a Billé, = MY
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w aménagés. Deux aires de stationnement
3 permettent un acces facile au site.

Boisement
etbocage

Estuaire

Etang

Tleet
pointe rocheuse

Dunes

Lllle-et-Vilaine recele
un patrimoine

naturel d'une qualité
et d'une diversité
exceptionnelles. Zones
humides, tourbieres,
landes, vallées,
falaises, boisements...
Il existe aujourd hui
une cinquantaine
d’espaces naturels
départementaux
protégés par le
Département et
ouverts au public.
Préserver, valoriser ces
sites particulierement
sensibles et permettre
au public d’en découvrir
les richesses font
partie des priorités

du Département
d’lNe-et-Vilaine.

Pour plus d’informations,
demandez la carte

des espaces naturels
départementaux :
environnement@ille-
et-vilaine.fr

. Parc et arboretum

. Patrimoine

. Zone humide

. Landes
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A11km au sud de Fougeres, vous accédez au

site depuis le bourg de Dompierre-du-Chemin.

Calme et verdoyant, I'endroit offre un lieu

de promenade révé en famille si vous aimez
les belles histoires. Lombre du valeureux
chevalier Roland plane. La 1égende émouvante
de la « pierre dégouttante » vous attend...

Bonne balade!

[T était une fois Roland, neveu

de Charlemagne et préfet des
Marches de Bretagne. Le chevalier
était parti guerroyer contre

les Sarrazins. De retour sur

ses terres, il traversa le site

a cheval, sautant d'une pierre
al'autre. Le cavalier dédia

ses deux premiers sauts a Dieu
et ala Vierge. Il franchit I'obstacle
sans encombre. Le troisiéme saut,
dédié a sa dame, lui fut fatal :
Roland chuta au fond du ravin.

A cet endroit coule, goutte a goutte,
une source recouverte d'un gros
rocher. On I'appelle « 1a pierre
dégouttante ». Elle symbolise la
belle inconsolable. Ne cherchez pas
la pierre... Elle aussi fait partie de
lalégende | Mais les deux grandes
roches qui se regardent donnent

au site tout son caractere.

1y a 150 ans, le site du Saut-Roland
était exploité pour la qualité de ses
roches composées de quartzite.

On les utilisait pour la construction
et I'entretien des routes.

Les especes que vous pourriez
croiser lors de votre balade

Chéne sessile

En déambulant dans la forét, vous pourrez
observer une faune et une flore variées.

Certains oiseaux vous seront familiers
comme le rouge-gorge ou la mésange bleue.
Ecoutez... Vous entendrez le pic épeiche
tambouriner. Regardez... Vous apercevrez
un écureuil furtif grimper le long d'un
tronc de chéne, de hétre ou de chataignier.

Le Saut-Roland, ce sont aussi des prairies
humides, parsemées de joncs et éclairées
au printemps de belles fleurs colorées.
Vous reconnaitrez la renoncule rampante,
le lychnis fleur de coucou, 1a cardamine
des prés, le lotier des marais... Les fréles
libellules et leurs cousines les demoiselles
aiment tout particuliérement ces endroits.

Le site est bien connu des passionnés
d’escalade. Les deux falaises qui se font
face constituent un spot de choix. Mais
savent-ils que de petites chauves-souris y
ont aussi trouvé refuge dans une grotte ?

Découvrez autrement
les espaces naturels
départementaux

Jeude piste en famille,
découverte des champignons,
des oiseaux ou de la faune
sauvage... Toute I'année,

le Département vous invite el
a participer aux animations. o ol

Le programme de ces n 4
animations est disponible 5 g
sur wwwi.ille-et-vilaine.fr/ %
espacesnaturels

Le site est d’'une grande valeur écologique. Merci de le préserver.



