
PLAINE-HAUTE

BRETAGNE - CÔTES D’ARMOR

Parking de la salle omnisport

Vert

10,8 km
variante courte 7,4 km

2 h 45

Soutenu / sportif 
variante courte facile

Pédestre, équestre, VTT
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Le site classé des Chaos du Gouët est situé à mi-distance 
entre la source et la mer, sur les communes de Plaine-
Haute, Saint-Julien et Plaintel. On peut y découvrir des ves-
tiges de moulins et leurs déversoirs, des ponts à dalles…
De nombreux sentiers balisés parcourent la vallée.

La croix de Saint-Eloi :
Croix mérovingienne dont la partie haute a été retrouvée 
en 1986. Un pied, taillé dans un bloc de pierre semblable, 
lui redonne son aspect original.
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Entre Gouet et campagne

Longez la rivière du Gouët, 

accédez à ses Chaos 

et découvrez landes et 

campagne environnantes.

Autant de paysages qui 

feront de cette randonnée 

un moment hors du temps.
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